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Если ты сейчас скажешь мне, что 
у тебя нет талантов, я не поверю. 
Наверное, просто ты еще не нашел 
свое место в мире хобби и увлече-
ний. А как это место найти? Ко-
нечно, нужно пробовать. Рисовать, 
заниматься спортом, танцевать, 
петь, лепить... Всего не перечис-
лишь. Мир увлечений настолько 
многообразен, что в нем легко по-
теряться. А чтобы добиться успе-
ха, нужно много работать, никогда 
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не опускать руки и верить в себя. 
Тогда все получится. И уж точно, 
твое увлечение должно приносить 
радость тебе, твоим близким, дру-
зьям. 

Сегодня мы расскажем лишь о 
нескольких талантливых ребятах 
из начальных классов. И если тебя 
еще нет на страницах «Веснушек», 
то обязательно напиши о себе, 
приложи фотографии и попроси 
классного руководителя передать 
материалы в редакцию. Ты ведь 
тоже талантлив и тебе есть чем по-
делиться с гимназистами. А пока — 
читай новый номер газеты. 
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Мой прадедушка — Анатолий Вла-
димирович Яковлев (21.10.1920–
1995), моя прабабушка — Зоя Семе-
новна Яковлева (22.08.1920–2005).

После окончания танкового учи-
лища мой прадедушка был направ-
лен на Северный флот (полуостров 
Рыбачий), принял командование 
танковым взводом. 

С первого дня войны и до ее окон-
чания был  на  передовой, первым 
на  полуострове был  награжден 
орденом «Великой Отечественной 
войны» II степени. За  умелое ве-
дение боевых действий награжден 
вторым орденом «Отечественной 
войны» I степени, медалями «За 
боевые заслуги», «За оборону Запо-
лярья», «За победу над Германией». 
В составе группы войск Северного 
флота, будучи командиром танко-
вой роты, участвовал в  освобож-
дении Норвегии. После окончания 
войны командовал курсантским 
курсом в училище морской пехоты 
Выборга Ленинградской области. 
Затем проходил службу в Финлян-
дии (база Порккала — Удд) в долж-
ности начальника штаба батальона. 
Ушел в  запас в  звании подполков-
ника. 

Елизавета Макарова

ПОМНИМ, ГОРДИМСЯ
Сегодня историю своих родных рассказывает ученица 3 «В» класса Елиза-

вета Руденко. Ее семья хранит в памяти подвиги своих предков, защищав-
ших нашу страну в годы Великой Отечественной войны

Моя  прабабушка Зоя  Семенов-
на Яковлева с  первых дней вой-
ны была медсестрой на  передовой 
на  Северном флоте. Вместе с  пра-
дедушкой прошла войну до самого 
конца, участвовала в  освобожде-
нии Норвегии. Награждена орде-
ном «Отечественной войны», меда-
лями «За оборону Заполярья», «За 
победу над Германией». 

Еще  один мой  прадедушка — 
гвардии капитан Иван Родионович 
Руденко (05.01.1915–30.03.1987). 

В июле 1941 года он был призван 
в  армию и  направлен в  Оренбург-
скую пулеметную школу. Через ме-
сяц выпускник пулеметной школы 
был  направлен в  действующие во-
инские подразделения на Финском 
фронте командиром пулеметного 
расчета. В ноябре 1941 года был пе-
реброшен на защиту Москвы в раз-
ведывательный батальон. За  уме-
лые действия по  защите Москвы 
награжден медалью «За оборону 
Москвы» и орденом «Красной Звез-
ды». В составе 39-й Армии защищал 
Сталинград, за что был награжден 
медалью «За оборону Сталинграда» 
и орденом «Отечественной войны». 
Мой  прадедушка — участник сра-

жения под Курском, за что получил 
медаль «За отвагу» и второй орден 
«Красной звезды». За  умелые дей-
ствия пулеметного расчета награж-
ден медалью «За боевые заслуги». 
Имеет награды «За освобождение 
Варшавы», «За взятие Берлина», 
«За победу над Германией».

Елизавета Руденко Анатолий Владимирович и Зоя Семеновна Яковлевы с сыном

Иван Родионович Руденко
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Анастасия Челпанова занимает-
ся художественной гимнастикой 
с 3 лет. Сначала она училась в част-
ной школе «Ника Спорт», а в этом 
учебном году перешла в Комплекс-
ную спортивную школу олимпий-
ского резерва. В  Калининграде 
на школьных соревнованиях спор-
тсменка занимала 1–2 места, ездила 
на соревнования в Венгрию, где за-
няла 1 место. В Варшаве — 3 место. 
Ей  посчастливилось присутство-
вать на  мастер-классе знаменитой 
гимнастки, олимпийской чемпион-
ки Маргариты Мамун. Анастасия 
любит работать с обручем, мячом, 
лентой и булавами. 

Мы  уверены, что  она  добьется 
больших успехов в  этом красивом 
виде спорта.

Юлия Никулина

ПРИНЦЕССЫ ГИМНАСТИКИ
Увлечение каждому помогает жить интересно, а увлечение художествен-

ной гимнастикой помогает приобрести красивую осанку, гибкость и кра-
соту движений. Сегодня мы знакомимся с Анастасией Челпановой и Лилией 
Нифонтовой, ученицами 1 «Б» класса

Спортивные соревнования — это итог кропотливой работы Приятно получать награды

Мастер-класс Маргариты Мамун — это круто
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Лилию Нифонтову в секцию гим-
настики привела мама, потому что 
для танцев девочке нужна была 
растяжка. За полтора года, которые 
гимнастка занимается, она научи-
лась делать шпагат, колесо, мостик 
и переворот с мостика. Тренирует-
ся Лилия с удовольствием, а перед 
соревнованиями тренировки про-
ходят особенно напряженно. Упор-
ства Лилии не занимать. А еще 
— уверенности, что чем больше 
тренируешься, тем больше умеешь. 

Современные танцы — еще одно увлечение Лилии

Труд приносит свои плодыЧем больше тренируешься, тем больше умеешь
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Илья Бурковский

«ДАР» РАЗВИВАЕТ ДАР
В нашей школе очень много талантливых детей. Это дети, на которых 

стоит равняться и у которых есть чему поучиться. Они не только все успе-
вают в школе, но и занимаются в различных кружках. Сегодня мы отпра-
вимся в 4 «В». Никита Ткаченко занимается в театральной студии «Дар» 

Никита, скажи, пожалуйста, 
если у тебя любимое занятие? 

Да, у меня есть любимое занятие. 
И это занятие — театр.

Почему ты  решил записаться 
в театральную студию?

Я  очень люблю театр. Театр 
для  меня — это  волшебство. 
И мне показалось, что у меня тоже 
получится окунуться в этот мир чу-
дес. 

Расскажи про свою студию?
Наша театральная студия на-

зывается театр-студия «Дар». 
У  нас  два  педагога — Василий Ва-
сильевич и  Елена Витальевна. 
Занятия у  нас  проходят во  Дво-
рец творчества детей и  молодежи 
на ул. Сергеева три раза в неделю. 

Как давно ты занимаешься в сту-
дии? 

Я занимаюсь уже два года.

 Какие спектакли вы уже стави-
ли? 

Одним из  лучших был  «Незнай-
ка на  Луне». Сейчас мы  работаем 
над новым спектаклем. Он называ-
ется «Всем не угодишь». В нем рас-
сказывается про  школьную жизнь 
ребят. 

Хотел бы  ты  связать свою буду-
щую профессию с театром? 

Да. Мне очень хочется стать хоро-
шим и знаменитым актером. 

Никита, посоветуешь ли ты сво-
им друзьям записаться к вам в сту-
дию? 

Да, конечно. У нас очень интерес-
но. Мы  изучаем историю театра, 
актерское мастерство, сцениче-
скую речь. Ну  и, конечно, ставим 
интересные спектакли. 

Мы желаем Никите успехов в те-
атральной деятельности и наде-
емся, что увидим его на большой 
сцене.

Талант без  труда никог-
да не  расцветает, а  труд 
без таланта 
даже не дает 
всходы
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ПУТЕШЕСТВИЕ В СКАЗКУ

Руслан Пирматов

Великий Устюг — волшебная страна Деда Мороза, и я в ней смог побывать. 
Дед  Мороз живет в  своей вотчине, в  большом тереме. Это  его  царство. 
Здесь каждый год в декабре ежедневно проходят новогодние ярмарки

На  следующий день после приез-
да я  пошел в  гости к  Деду Моро-
зу, где  лично смог вручить плакат 
с  желаниями от  4  «В» класса. На-
кануне поездки мы  с  родителя-
ми решили, что  желания должны 
загадать все  мои  одноклассники. 
Мама сделала новогодний баннер. 
Татьяна Владимировна организо-
вала всех детей, которые написали 
свои желания и просьбы Деду Мо-
розу. Учительница тоже загадала 
свое желание. Нам было интересно 
и весело. 

В гостях было много познаватель-
ного. Даже у Деда Мороза есть гар-

дероб с одеждой и посохами. Здесь 
есть тропа сказок, где  я  встре-
тил Разбойника, Бабу Ягу, Волка 
и  даже месяц Декабрь. На  третий 
день моего путешествия я  посе-
тил Собор Прокопия Праведного. 
Это  уникальное архитектурное 
сооружение, которое сохранилось 
до  наших дней. В  Соборе есть му-
зей старорусской школы. Если 
вы не знали, Устюгу столько же лет, 
сколько и  Москве. А  название Ве-
ликому Устюгу дал  Иван Грозный. 
Это  было незабываемое путеше-
ствие в  сказку, где  сбываются са-
мые заветные мечты.

Каждый ученик написал свое приветствие Деду Морозу

Самый настоящий Дед Мороз

Сказочная щука

Руслан передал послание от 4 «В» в руки Деда Мороза Вот он какой — Декабрь
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УПРАВЛЯЙ ЗДОРОВЬЕМ

Анастасия Некрасова

Здоровье — это богатство, это самая большая ценность, которая дана че-
ловеку. О здоровье надо думать не тогда, когда оно потеряно, а всю жизнь, 
начиная с младых лет. Для того чтобы быть здоровым, надо знать неко-
торые правила и соблюдать их

Природа наделила людей богатей-
шими возможностями, но они мо-
гут быть реализованы только тогда, 
когда человек умеет управлять сво-
им телом, умом, душой. 

Наш  организм — это  настоящий 
механизм, работающий по  своим 
законам. Этот механизм работает 
без сбоев в том случае, если его со-
держат в чистоте и порядке.

Если за  «механизмом» не  ухажи-
вают, не  поддерживают его  в  луч-
шем виде, то он очень скоро потре-
бует ремонта, начнет потихоньку 
разрушаться.

Всем известно, что  здоровье — 
это  первое богатство. И  никакие 
дорогие вещи, ценные приобрете-
ния не заменят человеку здоровья. 
Как же сделать так, чтобы все в на-
шем организме работало, как надо? 
Чтобы мы были здоровыми, краси-
выми, счастливыми?

Правило 1. Правильное питание
Законы природы требуют 

от нас определенных усилий. Чтобы 
организм был здоров, большое зна-

чение имеет правильное питание. 
Питание должно быть сбалансиро-
ванным, регулярным, умеренным. 
«Будь умен в пище. Не принимайся 
за еду, если не голоден. Ешь медлен-
но, тщательно пережевывай пищу. 
Пей чистую воду», — учил нас рус-
ский писатель-просветитель князь 
Енгалычев.

Правило 2. Спортивные упраж-
нения — каждый день

Движение — это  жизнь. Чтобы 
организм не  давал сбоев, нужно 
каждый день выполнять комплекс 
физических упражнений желатель-
но на свежем воздухе. Укрепит ор-
ганизм плавание, катание на вело-
сипеде, занятия фитнесом. Любой 
вид  спорта — это  наш  помощник 
в борьбе за здоровье.

Правило 3. Вода — наша союзни-
ца

Водные процедуры закаляют тело 
человека. Повышается невоспри-
имчивость организма к  болезням. 
Обтирания, купания, прием хвой-

ных ванн, баня — все это укрепит 
нервную систему, сердце и сосуды.

Правило 4. Здоровый сон 
Если погулять до сна хотя бы пят-

надцать-двадцать минут, то  ор-
ганизм вам  скажет: «Спасибо». 
Крепкий, здоровый сон — именно 
он  дает полный отдых организму. 
Помните об этом!

Правило 5. Гигиена тела
Правила личной гигиены, 

как  и  правила дорожного движе-
ния, нужно соблюдать всегда бес-
прекословно и безотлагательно.

Правило 6. Берегите психиче-
скую энергию

Психическая энергия лежит в ос-
нове нашего иммунитета. Иммуни-
тет — это  способность организма 
сопротивляться вредным внешним 
воздействиям. Учитесь спокой-
ствию, самообладанию, радуйтесь 
жизни. 

Вот  видите, быть здоровым — 
это и просто, и сложно.

РАСКРАСКА В ТЕМУ
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Фестиваль национальных куль-
тур «Мы единое целое» проводится 
уже  во  второй раз  и  приковывает 
внимание зрителей всех возрастов 
и профессий. 

4  «В» класс принимал участие 
в  этом мероприятии, исполняя 
литовский танец. Мы  долго го-
товились, много репетировали, 
и  вот  долгожданное выступление 
со своими одноклассниками в Доме 
творчества.

Множество ансамблей и юных ар-
тистов из различных школ нашего 
региона показывали выступления 
в национальных костюмах различ-
ных народов России и зарубежья. 

Завершился многодневный куль-
турный марафон гала-концертом 
на  главной сцене Дома искусств, 
где нам вручили благодарственное 
письмо.

МЫ ЕДИНОЕ ЦЕЛОЕ

Фестиваль национальных культур

С таким настроением затанцует каждый
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ПРАЖСКИЙ ЗВЕЗДОПАД

Дарья Жарикова 

Я с раннего детства очень люблю 
танцевать и выступать на сцене.

Танцую всегда, когда есть свобод-
ная минутка. Ведь, танцуя, я всегда 
отдыхаю и телом, и душой. 

На  осенних каникулах я  с  дву-
мя одноклассницами, Миланой 
Шульпенковой и  Марией Есьман, 
и с ансамблем современного танца 
«ФОРС» ездила в Прагу на Между-
народный танцевальный конкурс 
«Пражский звездопад». 

Участвовало много команд со все-
го мира: из  Украины, Австрии, 
республики Беларусь… Все  очень 
переживали, ведь столько участни-
ков! Но  мы  много тренировались 
и выступили очень достойно, заняв 
во всех номинациях первые места. 
Всем коллективом очень радова-
лись, даже прыгали от счастья. 

После всех выступлений мы  по-
ехали на  экскурсию по  красавице 
Праге. Это  очень красивый город 
с  интересной историей. Столь-
ко замков и  дворцов! Пробовали 
Трдельник — национальный ста-
ринный чешский десерт, представ-
ляющий собой полую широкую 
трубочку с  мороженным внутри. 
Очень вкусно! Мы  гуляли по  Кар-
ловому мосту, по  старинным ули-
цам, встречали веселых уличных 
актеров. 

 Прага запомнится мне  волшеб-
ной и со вкусом победы.

Вместе всегда здоровоНаши награды

И отдохнули, и отличились
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Для  начала отправимся в  Кали-
нинградскую областную филар-
монию. Она  дарит нам  яркий му-
зыкальный спектакль «Тили-бом, 
тили-бом! Новогодний Кошкин 
дом!» по знаменитой сказке в  сти-
хах С. Я  Маршака. На  этой сказке 
выросло не  одно поколение зри-
телей. На  новоселье к  главной ге-
роине Тете Кошке придут яркие 
соседи: чета Козлов, которые «на 
десерт» слопают хозяйскую герань, 
Свинья-соседка, капризный франт 
Петух со своей женой Курицей-на-
седкой… После спектакля ребят 
ждет продолжение праздника — 
конкурсы и подарки. 

Дом  Искусств дает нам  возмож-
ность погрузиться в  мир  волшеб-
ства русской сказки и  приглашает 
на  грандиозную премьеру музы-

Илья Бурковский
Фото с афиш театра

ТЕАТР ОТКРЫВАЕТ ДВЕРИ
Декабрь — это  время чудес. Накануне Нового года все  готовятся 

к его встрече. Многие театры и музеи тоже приготовили нам подарки. Се-
годня мы расскажем о мероприятиях, которые ждут нас в ближайшее время

Сказка «Кошкин дом»

кальной былины «Три богатыря». 
В  ней  злодеи попытаются осуще-
ствить коварный план захвата го-
сударства, подменив невесту Кня-
зя на Бабу-Ягу. На помощь придут 
богатыри: Илья Муромец, Добры-
ня Никитич и  Алеша Попович. 
Они  отправятся в  долгий и  труд-
ный путь, где  им  придется проти-
востоять целой «армия зла»: Кощею 
Бессмертному, Соловью разбойни-
ку, Змею Горынычу и  многим дру-
гим. 

Калининградский музыкальный 
театр приглашает на  премьеру 
праздничного игрового представ-
ления и приключенческого мюзик-
ла для  детей «Тайны компьютер-
ного царства», который состоится 
22 декабря. Это увлекательная исто-
рия о  приключениях мальчика 
Ромки и его друга пса Бобика в та-
инственном компьютерном мире. 
Сказка полна необыкновенных ге-
роев, с  которыми точно не  соску-
чишься. Все начинается в тот день, 
когда Ромкин пес  по  имени Бобик 
заговорил человеческим голосом. 
А  потом Ромка вместе с  Бобиком 
попадает в  компьютерную страну, 
захваченную зловредным вирусом 
Кощеем Троянычем… 

Детей ждут веселые розыгрыши, 
шутки, песенки и игры. 

Ну  и  какое же  предвкушение 
праздника без  приключений. Ка-
федральный собор предлагает 

детский интерактивный проект 
(квест) по  мотивам одноименно-
го романа Роберта Стивенсона 
«Остров сокровищ», который со-
стоится 23 декабря. 

В этот же день в одном из знамени-
тейших мест Калининграда, в  Му-
зее Мирового Океана, состоится 
новогодний квест «Супергерои спа-
сают Мировой океан». Здесь мы от-
правимся в увлекательное приклю-
чение в компании с Супергероями, 
которые помогут нам  справить-
ся с  экологическими заданиями. 
Также мы  сможете поучаствовать 
в снежной битве и сделать подарок 
своими руками из  морской соли. 
А напоследок нас ждет зажигатель-
ная дискотека. 

Желаем вам хорошо провести вре-
мя в  мире сказок и  приключений.

«Тайны компьютерного царства»

Супергерои спасают океанБылина «Три богатыря» «Остров сокровищ»
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ШАГАЕМ К УСПЕХУ

Студенты БФУ им. Канта 24 ноя-
бря 2018 посетили занятия в Цен-
тре раннего развития дошколь-
ников «Ступени»  по подготовке к 
обучению в школе. 

Уроки провели педагоги  Татьяна 
Владимировна Кочкина («Веселый 
счет. Повторение числового ряда 
от 1 до 7»), Ольга Владимировна 
Чащухина  (Легоконструирование 
«Секретный объект»), Ирина Вла-
димировна Данилова («По дороге 
к Азбуке»). Все занятия были очень 
интересные, увлекательные и на-
ряду с этим познавательные. Мы 
увидели разнообразные формы и 
методы работы с дошкольниками, 
частую смену видов деятельности, 
проводимой  в игровой форме, 
множество  развивающих заданий. 

Педагоги учитывали возрастные 
особенности детей, осуществляли 
индивидуальный подход к каждо-
му ребенку.  Дошкольники работа-
ли с большим удовольствием, были 
активны. Учителя проявили твор-
чество, фантазию и артистические 
способности, чтобы поддержать   
интерес  детей на протяжении все-
го занятия. 

Хочется отметить благоприятную  
и дружелюбную атмосферу на за-
нятиях, где каждый дошкольник 
был успешен. 

Меня зовут Роман Тенигин, 
я учусь в 3 «Б» классе. 

Я  люблю спорт и  сейчас занима-
юсь плаванием, шахматами и  во-
лейболом. Все  эти  виды спорта 
довольно интересны для  меня. 
Но все-таки ближе волейбол. В бу-
дущем я бы больше хотел стать зна-
менитым волейболистом, чем плов-
цом или шахматистом. Пока у меня 
нет наград, ведь занимаюсь я всего 
три  месяца. Но  я  очень стараюсь 
на тренировках и надеюсь, что ско-
ро появятся и награды. По крайней 
мере, я буду к этому стремиться.

ТОЛЬКО ВПЕРЕД

СТУПЕНИ

Наши будущие первоклассники любят творчество

Математика может быть веселой

И спорт И учеба
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Елена Белкина

СО МНОЮ РЯДОМ 
ВЕРНЫЙ ДРУГ

Арсений Квяткевич 
Моего попугая зовут Рич. Я  нау-

чил его  говорить слово «привет». 
Рич любит целоваться.

Екатерина Авдеева
С  появлением в  нашем доме Ма-

рыси жизнь стала веселее. После 
школы она всегда меня встречает, 
а когда я ложусь спать, она предан-
но ложится в  ногах и  не  уходит, 
пока я не усну. Она добрая, ласковая 
и нежная кошечка!

Юлия Зеленова 
Моего кота зовут Элвис. 

Ему 4 года, и я его очень люблю!

Грэтта Аветисян 
Это наша собака Рита. Она очень 

умная, но  вредная. Очень любит 
пить кофе с молоком и какао.

Виктория Игишева 
Это  мой  кот  Барсик. Этот кра-

савчик любит играть и поднимает 
настроение всей нашей семье.

Артем Мельников 
Балканская сухопутная черепаха. 

Занесена в Красную Книгу. Возраст 
6  лет. Питается в  основном веге-
тарианской пищей. Любимые ла-
комства — арбуз, дыня, клубника, 
банан. Каждые несколько дней пьет 
воду и принимает ванну.

Ярослава Беляева и ее питомец
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Я ТАК ВИЖУ

Эмили Азанова

Как же здорово, что в школьной программе есть такой предмет — рисова-
ние, изобразительное искусство. Главное в этом сочетании слово — искус-
ство. Юные художники видят мир по-разному и по-разному изображают 
его. И сегодня этот мир яркий и красочный. Мир сказки

Художник Екатерина Гребенькова

Художник Лада Грязнова

Художник Екатерина Римша

Художник Екатерина Сычева

Художник Кристина Вагапова

Художник Александра Бондаренко

Художник Георгий Чернявский

Художник Егор Романов

Почему иногда после прочитан-
ной сказки или  книги о  временах 
рыцарей и  принцесс возникает 
желание нарисовать замок? Насто-
ящий, старинный, гордо возвыша-
ющийся своими остроконечными 
шпилями каменных башен и  уве-
шанный флагами. Может быть, 
потому, что  замок — это  символ 
ушедшей давно в  прошлое эпохи 
благородных рыцарей, мужества 
и отваги.

Посмотрите, какие разные эти 
замки, но в каждом из них про-
исходят чудеса: добро борется со 
злом и побеждает; рыцарь спасает 
свою возлюбленную... В каждом 
замке живут разные персонажи, а 
на башнях стоят стражники в до-
спехах, охраняя покой жителей. 
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В  Барселоне вы  можете увидеть 
много готических сооружений. 
В первую очередь зайдите в Сагра-
да-Фамилию. Это сооружение стро-
ится до  сих  пор  и  исключительно 
на пожертвования. Саграда-Фами-
лия является детищем известного 
архитектора Антонио Гауди. 

Испания славится вкуснейшим 
вяленым мясом, которое называет-
ся хамон.

Испанцы обожают собак, поэтому 
на улице вы не увидите беспризор-
ных дворняг.  Люди берут и  двух, 
и трех собак. Любят гулять с ними. 

Аквариум Барселоны — круп-
нейший в  Европе — один из  важ-
нейших мировых центров по  из-
учению и  сохранению подводной 
фауны Средиземного моря. Распо-
ложен он в районе порта, недалеко 
от  памятника Колумбу. Аквариум 

Никита Бондарев
Фото автора

ПРИГЛАШАЕМ НА СИЕСТУ
Испания — прекрасная страна с глубокой культурой. Находится это вол-

шебное место на Пиренейском полуострове. Столицей Испании является 
город Мадрид. А  сейчас речь пойдет об  одном из  самых больших городов 
в Испании — о Барселоне
в  Барселоне представляет собой 
огромный 36-метровый океанари-
ум, вмещающий 4,5  млн. литров 
воды. Каждый аквариум со  сво-
им определенным типом флоры 
и  фауны. В  океанариуме есть са-
мый длинный в мире 80-метровый 
подводный стеклянный туннель. 
Он расположен под океанариумом 
и  позволяет почувствовать себя 
на морском дне. 

В  Испании обязательна сиеста. 
Это  время после полудня, когда 
все  делают перерыв в  работе, что-
бы отдохнуть и  восполнить силы. 
Сиеста принята в странах с жарким 
климатом. В Испании она проходит 
с 14:00 до 16:00. 

В  Барселоне существует муж-
ской монастырь. Монастырь, 
расположившийся на  высоте 
725  м  над  уровнем моря, получил 

свое название по  горной мест-
ности Монсеррат (Разрезанные 
горы). Человеческая фантазия дала 
отдельным скалам столь же  зани-
мательные имена: Мумия, Брюхо 
епископа, Хобот слона, Лошадь 
Бернарда. Природный комплекс, 
прилегающий к  монастырю, объ-
явлен национальным парком Ката-
лонии. Богатая флора этого уголка 
природы охватывает более полуто-
ра тысяч видов. К монастырю Мон-
серрат проложена подвесная канат-
ная дорога. Также функционирует 
зубчатая железная дорога. 

Мы  провели вас  лишь по  неко-
торым интересным местам Испа-
нии. Конечно, таких мест много, 
и  мы  желаем вам  увидеть их  все, 
насладиться удивительными вида-
ми, а потом рассказать о них своим 
одноклассникам и друзьям.

Укромные уголкиАрхитектураПрирода Испании
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ЕСЛИ НУЖНА ПОМОЩЬ

Людмила Косс
Художник Мария Свирчкова

Здравствуйте, наши маленькие читатели. Целых три  месяца назад на-
чался новый учебный год. Для некоторых ребят это первый учебный год. 
Как говорится, первый раз — в первый класс. Специально для маленьких ре-
бят, и не только, сегодня я хочу рассказать о том, как оставаться уверен-
ным в себе и держать все под контролем

Многие ребята из-за того, что   
не  умеют планировать свой день, 
упускают много деталей. И  чаще 
всего это детали не мелкие, а боль-
шие. Кто-то забывает, что им нуж-
но на тренировку. Кто-то забывает 
сделать проект, который ему  зада-
ли. Некоторые ребята очень стес-
няются, и  для  них  у  нас  тоже есть 
советы. Для того чтобы таких кон-
фузов не  случилось, мы  придума-
ли, что можно сделать.

1. Если у вас не получается спла-
нировать свой день, то  каждый 
вечер перед сном записывайте, 
что вам нужно делать. Так вы ниче-
го не упустите.

2. Вы  волнуетесь перед уроком? 
Попросите у  своих друзей под-
держки. А лучше — сами помогай-
те тому человеку, у  которого тоже 
есть сомнения. Ведь если мы будем 
помогать друг другу, то  каждый 
справится со своими страхами.

ТРИ БРАТЦА
Мария Скребцова

                                                                                                                                                           
КРАСКИ МИРА

Жили-были на  свете три  цвета: 
черный, белый и красный. 

 Как-то говорит черный цвет бе-
лому: 

— Мы  с  тобой цвета-братья. 
От нас разные оттенки серого цве-
та на земле появляются.

— Ничего в  нас  общего нет, — 
не  согласился белый. — Я  днем 
люблю землю раскрашивать, 
а ты ночью. Я под небесами на пу-
шистых белых облаках люблю ле-
тать, а  ты  в  землю зарываешься. 
Если, к  примеру, смешать белый 
цвет с  красным, получится неж-
но-розовый. Если черный с  крас-
ным смешать, красный цвет ста-
нет грязным. Так  что, черный, 
ты мне не брат. 

 Расстроился черный цвет, чуть 

не плачет. 
— Не  плачь, — стал успокаи-

вать его  красный. Я  с  белым цве-
том не  согласен. Если нарисовать 
на красном черные горошинки, по-
лучится красивый узор. К тому же, 
если смешать черный и  красный, 
можно получить коричневый. 

 Пока добрый красный цвет с чер-
ным разговаривал, прибежала 
к краскам мышка и просит их: 

— Шерстка моя поблекла. Выкра-
сите ее, пожалуйста, свежей серой 
краской. 

 Пришлось белому цвету с  чер-
ным смешаться, чтобы серое пла-
тьице мышки в порядок привести. 

 Вслед за мышкой прилетела к кра-
скам тучка и просит: 

— Порвал солнечный лучик 

мою  серую накидку. Стыдно 
мне  с  дыркой над  землей летать. 
Закрасьте ее, пожалуйста, свежей 
серой краской. 

 Снова пришлось черному цвету 
с белым смешаться, чтобы накидку 
тучкину зашить. 

 Тут  опять краски окликнули. 
На  этот раз  пришел слон выкра-
сить свежей серой краской свои об-
вислые уши. За  слоном к  краскам 
прибежал волк — он  зацепился 
за острый сук и ободрал свою шку-
ру. Целый день белый с черным ра-
ботали — и под конец помирились. 

— Вы цвета-братья, вам ссорить-
ся нельзя, — сказал мудрый крас-
ный цвет, старательно выводя 
на красной спинке божьей коровки 
круглые черные горошинки.
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Мы  задавали два  вопроса: «Ка-
кой талант ты хотел бы в себе раз-
вить и  почему?», «Как  тебе кажет-
ся, что  нужно делать, чтобы этот 
талант развить?». На  эти  вопросы 
были получены самые разные и не-
ожиданные ответы.

Егор Романов, 3 «Б» класс 
Я  бы  хотел очень хорошо играть 

в  теннис. Для  того чтобы достиг-
нуть высоких результатов в  этом 
виде спорта и  развить талант 
в этом направлении, нужно никог-
да не  останавливаться перед труд-
ностями, много заниматься и идти 
четко вперед к своей цели.

Никита Малиновский, 3 «Б» класс 
Я занимаюсь фехтованием и хочу 

отлично владеть шпагой. Чтобы 
хорошо владеть шпагой и  побеж-
дать соперников, нужно регуляр-
ной ходить на тренировки, старать-
ся их не пропускать.

Кристина Вагапова, 3 «Б» класс 
Я  хочу развить талант в  области 

непростого вида спорта — фехтова-
ния, так как мне хочется очень мно-
го наград. Для того чтобы развить 
этот талант, нужно много и усерд-
но тренироваться и  заниматься.

Леонид Приходько
Фото Дарьи Дедовой

РАЗВИВАЕМ ТАЛАНТЫ
В нашей гимназии учатся очень талантливые дети. В этом мы убедились, 

пообщавшись с учениками начальной школы. Талантливыми не рождают-
ся, а становятся. В большинстве случаев дети сами своими ответами под-
тверждали эти слова. Ведь одного таланта мало, необходимо еще терпе-
ние, усердие и труд

Екатерина Сычева, 3 «Б» класс 
Я  хочу развить талант юриста 

и в будущем хочу работать в юри-
дической сфере, потому что это ин-
тересная профессия. Для  разви-
тия таланта необходимо хорошо 
учиться, много читать и поступить 
в университет.

Георгий Каракулев, 1 «Б» класс 
Я  хочу развить талант плов-

ца. Я  очень люблю воду, плавать, 
и мне это очень нравится. Для до-
стижения результата в  этом виде 
спорта, я  считаю, нельзя пропу-

скать тренировки, нужно правиль-
но питаться и много плавать. 

Али Иргашев, 1 «Б» класс 
Я  хочу развить в  себе талант ху-

дожника, потому что очень люблю 
рисовать. Для  этого необходимо 
много практиковаться, всегда тру-
диться и  стараться хорошо рисо-
вать.

Игорь Фоменко, 1 «Б» класс 
Я хотел бы развить талант хокке-

иста. Мне  очень нравится хоккей. 
Чтобы достичь больших успехов 
в  этом виде спорта, нужно много 
заниматься и  любить выбранный 
вид спорта.

Роман Грязнов, 1 «Б» класс 
Я хотел бы развить талант футбо-

листа, потому что мне нравится ак-
тивный и быстрый спорт. Для раз-
вития таланта нужно стараться 
быть быстрым и ловким.

Александр Савенков, 2 «А» класс 
Я люблю футбол и хотел бы даль-

ше развиваться в этом направлении. 
У меня уже есть награды — медали 
и  кубки. Чтобы быть успешным 
и  развивать талант, нужно много 
играть в футбол и слушать тренера, 
который с тобой занимается.Георгий Каракулев, Али Иргашев и Игорь Фоменко

Егор Романов и Никита Малиновский
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А НЕ СТАТЬ ЛИ УЧЕНИКОМ ГОДА?
Учащиеся 2 «В» класс уже готовятся к участию во втором туре конкурса «Ученик года 2018-2019». Ребята ак-

тивно занимаются прикладным творчеством и презентуют свои работы

Виктория ТарасевичЕва Близнюк

ПЕРВОЕ ЗОЛОТО ГТО 
21 ноября во время торжественного парада в спортком-

плексе «Юность» ученик 1 «Б» класса Федор Гвозденко по-
лучил свой первый золотой значок ГТО и удостоверение, 
подтверждающее сдачу норм первой ступени. 

Необходимые нормативы он сдал в 6 лет: бег на 30 ме-
тров, бег 1 километр, отжимание, прыжки в длину с ме-
ста, метание теннисного мяча в  цель, поднятие тулови-
ща из положения лежа. Все нормативы были выполнены 
на золотой значок ГТО
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Анна Моторина

ЗАПЕКАНКА В ДУХОВКЕ
Что-то давно мы не готовили. Надо исправлять эту ошибку. Сегодня 

вы сможете попробовать себя в роли повара. Готовим с родителями вкус-
нейшую запеканку по очень простому рецепту

Шаг 1: Приготовьте все продукты

Шаг 2: В миску кладем творог и яйца, 
все тщательно перемешиваем 

Запеканка творожная — классиче-
ское блюдо, самая полезная альтер-
натива свежему творогу. Творожные 
запеканки в  обязательном порядке 
входят в меню нашей столовой. И это 
неудивительно. Творог подвергает-
ся термической обработке, при  ко-
торой главные полезные свойства 
продукта сохраняются. В  идеале тво-
рожная запеканка должна иметь ру-
мяную корочку от  светло-бежевого 
до  темно-золотистого цвета и  белую 
сердцевину плотной, но  воздушной 
консистенции. Готовы? Тогда вперед! 

Ингредиенты: 

340 граммов творога
2 куриных яйца
3 столовые ложки сметаны
3 столовые ложки сгущенного молока 

Шаг 5: Наливаем в форму 
для запекания 

Шаг 4: Все тщательно перемешиваем 

Запеканка готова. 
Приятного аппетита!

Шаг 3: Добавляем сметану 
и сгущенное молоко 

Шаг 6: Выпекаем в духовке при темпе-
ратуре 180 градусов, 30–40 минут
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ВЕЛОСИПЕД

Когда я  была маленькой, 
папа учил меня кататься 
на  велосипеде. Я  крутила 
педали, а папа бежал рядом 
и  поддерживал велосипед. 
Я  ехала и  кричала: «Папа, 
отпусти, я сама поеду!» Долго 
так  кричала… Оглянулась, 
а  папа давно уже  и  не  дер-
жит. Стоит, смеет-
ся. А  я  по  улице 
еду и кричу.

Забавная история из  школь-
ной жизни начинается с  того, 
что  на  уроке чтения учительни-
ца читала первоклашкам сказ-
ку про  трех поросят. Наконец 
она  дошла до  отрывка про  поиски 
материалов для  постройки доми-
ков, а  именно когда один поросе-
нок увидел крестьянина, едущего 
на  возе сена, и  спросил: «Прости-
те, сэр! Не  могли бы  вы  одолжить 
мне  немного сена для  постройки 
моего домика?» Выдержав паузу, 
учительница задала деткам вопрос: 
«Как вы думаете, что ответил поро-
сенку крестьянин?» Один из маль-
чиков, не  задумываясь, сказал: 
«Крестьянин ответил, что  можно 
просто обалдеть: говорящая сви-
нья!» После этих слов учительница 
урок продолжать не смогла…

ТРИ ПОРОСЕНКА

Анастасия Бегишева, 2 «Б» класс

Художник Мария Свирчкова


